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PROLOGO

Era octubre, un fin de semana propicio; el otono, en estas latitudes,
no alcanzaba a tintar las hojas de los arboles del marrén que les ca-
racteriza. Un grupo de personas quiere llevar a la realidad de la ima-
ginacién (jqué paradojal) su cuento vital. Comienza el taller Erase tu
vez numero 21, estamos en Murcia y el cuerpo reclama movimiento,
juego... a eso hemos venido, entre otras cosas. El encuentro de ocho
personas se desenvuelve entre bailes y risas, juegos para despistar a la
mente que esta alerta por si acaso. Pronto se dormira cansada de no
entender nada —es que la mente no entiende nada cuando jugamos,
escribimos sin ton ni son, bailamos o dibujamos.

Todo esto para llegar hasta el cuento que nos espera y que ya se va
abriendo paso. Por fin ve la luz, no sin esfuerzo, descansamos y hasta
manana, que habra que contatlo. Contar —eso si que es un reto— se
cuenta, vaya que si se cuenta, y alguna lagrima se asoma, risas otra
vez. La mirada del nifio o la nifia que fuimos se vuelve dulce como
el cuento que va bordando las palabras, enhebrandolas poco a poco,
con la cadencia de una artesania ancestral. Y los cuentos cobran vida
en las palabras y los gestos de quien los cuenta. Queda grabado en
video como acta notarial para que sirva de testigo de quiénes somos
y el futuro nos sorprenda.

Magdalena Jarmoc, Francisco Salas Cafiizares, Teba Fernandez, Celia
Loépez Cafiizares, Jesualdo José Pérez Saez, Tamara Fernandez y Ar-
turo Javier Oliva Alvarez, hicieron posible este libro que ahora tienes
en tus manos. Son cuentos que guardan en su interior la belleza del
instante en que fueron creados, el momento en que la inspiracion les
sorprendi6 escribiendo encaramados en las alas de la Imaginacion,
asi, con mayuscula.

Y tuvo lugar en La Casa de la Piedra de Murcia los dias 24 y 25 de
octubre de 2025.






A Fede y a Noah,
por ser mi hogar en este mundo.

EL GIGANTE GENTIL

MAGDALENA JARMOC






Ve
@9 rase una vez un hombre alto y fuerte, con el cuerpo hecho

g de musculos cubiertos con la fina piel, casi transparente.
§ Caminaba por el mundo con un paso que parecia pesado
pero, paraddjicamente, no generaba ningun ruido. Habfa algo ele-
gante en su manera de moverse v, a la misma vez, algo que rompia
las expectativas: un cuerpo de un tamafo enorme, y presencia tan
sutil, casi transparente. Su cara, con los ojos grandes y brillantes,
claritos como el agua del rio en las montafias, transmitia calma y
confianza. Era muy facil perderse en su mirada, por eso la gente
evitaba mirarle a los ojos, como si tuviera miedo de acabar mirando

su alma sin querer.

El gigante gentil iba por el mundo buscando su sitio. No tenfa
familia y su tnico deseo era tenerla. Muchas veces, por las noches,
antes de dormir, fantaseaba sobre cémo serfa compartir su vida
con otros seres queridos, como lo hacfa mucha gente en su alre-
dedor. Sin embargo, parecia que los demas no lo veian, a pesar de
que era gigante.

No obstante, como era tan alto y tan fuerte, mucha gente le
pedia ayuda. El, contento de poder ser util, estaba siempre dispo-
nible y feliz de ofrecer lo necesario. Su servicio se hizo tan famoso
en la ciudad que todo el mundo hablaba solo de la maravilla del
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gigante, de lo util, fuerte y preciso que era en sus acciones. Llegd un
momento en que tuvo que empezar a llevar una agenda, para evitar
que sus compromisos con varias personas se solaparan.

Siendo tan famoso, el gigante intentaba ser siempre mas per-
fecto, incluso adivinar las necesidades de las personas antes que
ellas mismas, creyendo que asi iba a conseguir el amor verdadero
de los demas. El gigante gentil era famoso por lo que hacfa y por
cémo lo hacia, pero su hambre por la conexién humana se queda-
ba sin saciar. Al final, era imposible sentirse visto si la gente solo le
daba ordenes sin mirarle a los ojos.

Con el tiempo, el gigante perfecciond el arte de no molestar a
las personas a las que ayudaba, de trabajar pasando completamente
desapercibido, a pesar de su tamafio. Era curioso cémo aprendié a
vivir en esta dualidad constante: sentirse tan imprescindible y tan
inadecuado a la misma vez. Hasta que llego el dia en que toda esta
presion de ser perfecto lo superd y se quedd paralizado. Era un
dia especial en el que muchos voluntarios de la ciudad se juntaban
para construir un puente. Obviamente, se anunci6 que el invitado
especial de este evento serfa el gigante gentil. Todo el mundo vino
a ayudar, lo que en la practica significaba dar 6rdenes, y el gigante
serfa el responsable de su ejecucion. El gigante gentil sintié mucha
carga por las expectativas que los demas ponian en él, sin que nadie
nunca se interesara por cémo realmente estaba.

Empez6 el proceso de construir el puente. Todo era muy
caotico. Muchas personas gritando sus 6rdenes al gigante, todos
convencidos de saber mejor qué y cémo tenia que hacer. Era im-
posible satisfacer a todo el mundo y cuando la gente se quedaba
insatisfecha, le amenazaba y le insultaba. Llegd un momento en
que fue demasiado. El gigante no pudo aguantar mas. Call6 de
rodillas y se quedd paralizado. La furia y los insultos de la gente
crecio. El gigante, aterrorizado, mird a su alrededor y con lagrimas
en los ojos susurro:
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—Por favor, yo también soy un ser humano.

Estas palabras generaron una ola de ira entre la gente de la
ciudad y todos le respondieron a la vez con un grito:

—T no existes!

El gigante cerré los ojos e inmediatamente percibio la sensa-
cion de estar cayendo a la velocidad de la luz en un agujero infinito.
Como le dijeron que no existfa, al no poder morir de pena, tuvo
que nacer.

De repente volvié en si. Todavia mareado por la sensacion de
la caida, con los ojos cerrados, intentd volver a sentir su cuerpo.
Era cierto, el gigante seguia siendo gigante, se sentfa monumental,
mas alto que nunca. Pero esta vez habia algo diferente. Intenté
percibir sus extremos inferiores y sintié como sus dedos se tras-
formaban en rafces subterraneas que conectaban su cuerpo con
la tierra. Se asust6. Abrid los ojos y, de repente, todo era claro.
Mir6 a su alrededor. Se miré a si mismo. Era un arbol gigante en el
centro de un jardin precioso, lleno de plantas, flores y otros arboles
mas pequefios. De nuevo intento sentir los dedos de los pies y esta
vez notd que estaban enlazados con otras raices de otras plantas
y arboles del jardin. De nuevo mir6 a su alrededor. Los demas le
dieron la bienvenida con un gesto. El gigante se dio cuenta de una
paz interna que le llenaba y que nunca antes habia conocido. Ya no
tenfa que demostrar nada a nadie. Estaba en su sitio. Tenia raices.
Todo tenia sentido. Ser él mismo era suficiente.
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entonces, despertd. Un dia nuevo por delante.

Era una manana calida de otofio. El calor del verano se
\& @ﬂ resistia a marcharse y el sol entraba por la ventana anun-
ciando una jornada agradable que invitaba a ponerse en pie y salir a
la calle. A pesar de ello, Pedro sentia que necesitaba remolonear un
poco mas en la cama y procrastinar en sus quehaceres diarios. Por
su mente pasaban esos primeros pensamientos matutinos que nos
asaltan cuando empezamos a tomar de nuevo conciencia y que nos
llevan, aunque no lo queramos, de vuelta a la realidad.

—¢Qué tengo que hacer hoy? ¢Por dénde voy a empezar? Si
empiezo pronto quizas acabe temprano y me dé tiempo a hacer
lo que no hice ayer o mejor aun, tal vez pueda adelantar algo de
manana.

Y asi, mientras ese batiburrillo de ideas y de reflexiones in-
conscientes y semiconscientes asaltaba su cabeza, Pedro fue des-
pertando sin tener idea de que lo que tenfa por delante, distaba
mucho de ser otro dia mas en su vida.

Se levanto y, aun en ropa interior, se dispuso a preparar el
desayuno. Era uno de sus momentos preferidos. Solia despertarse
con hambre y el simple olor del café saliendo por la cafetera, ya le
producia una sensacion de paz y bienestar que le resultaba dificil



de explicar. Quizas fue eso lo primero que noté. El olor del café
no era el habitual, olia diferente. No podia decir que oliera mal,
pero tampoco bien, y lo que estaba claro es que no era el aroma al
que estaba acostumbrado y que tanta calma le aportaba. Aun asi,
se lo bebié. Mas por costumbre que por apetencia, pero decidié
tirar el resto de la cafetera. Ya harfa otra manana.

Volvié al dormitorio para vestirse, pero no encontrd su ropa
habitual. No recordaba haberla guardado en otro sitio y tampoco
la encontrd en el cesto de la ropa sucia. Decidié entonces estre-
nar la camiseta que llevaba varios dias guardada porque nunca
encontraba la ocasion ideal para ponérsela. Se mir6 en el espejo y
le sorprendié verse mas guapo y atractivo de lo comun. Las arru-
gas que comenzaban a salirle en el rabillo de los ojos le parecfan
algo menos atenuadas e incluso le pareci6 intuir que su barba era
un poco menos cana. No le dio mucha importancia, aunque tam-
poco se negd a si mismo el disfrutar de ese pequefio momento de
amor propio y autocomplacencia. Estaba de buen humor. Pasé
de la crema hidratante y se eché un par de gotas de su perfume
preferido, ese que solo usaba los fines de semana o en ocasiones
especiales. Se puso sandalias, el dia lo merecia e invitaba a ello.
No cogi6 el ascensor y bajo las escaleras con el animo del que
tiene ganas de salir a la calle y disfrutar del dfa.

Fue al abrir la puerta del edificio, cuando empezé a intuir
que algo estaba pasando. Recordaba perfectamente que el dia an-
terior, los obreros habian estado trabajando y molestando hasta
tarde, arreglando los adoquines que llevaban rotos mas de un
afio. Sin embargo, al observar el pavimento, lo encontré de nue-
vo hecho un desastre y se pregunté cémo era posible que no
hubieran avanzado lo mas minimo después del ruido ensordece-
dor que habfan estado haciendo el dia anterior. Tras ese pequeno
momento de queja y de reproche mental que nadie recibirfa, pero
que tan bien le sienta a uno, Pedro se dispuso a seguir su camino
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habitual, pero se encontré con que la calle por la que solia andar
normalmente estaba cortada, asi que no le quedé mas remedio
que coger un camino alternativo que le obligaba a dar un rodeo,
pero que sin duda era mucho mas bonito y agradable. No llevaba
ni diez metros andados cuando se dio cuenta de que se habia de-
jado el moévil en casa. Dio media vuelta decidido a subir de nuevo
para cogerlo y ahi fue cuando se asusté de verdad.

Cuando se gird, no vio ni su casa, ni su calle, ni aquellos ado-
quines que los obreros no habian arreglado. Ante ¢l solo habia
un muro enorme del que no era capaz de visualizar ni el largo ni
el alto. Ese muro parecia crecer sin fin hacia arriba y a los lados.
Sintiendo que el corazén se le iba a salir por la boca y con las
piernas temblando hasta tal punto que a duras penas era capaz de
tenerse en pie, se fue girando poco a poco para descubrir que la
calle también habia desaparecido. Lo unico que vefa era un bos-
que enorme con un pequefo sendero que discurria en medio de
los arboles y se perdia entre los matorrales. Consciente de que no
le quedaba otra alternativa, se dispuso a seguir lo unico que en ese
momento le podia servir de guia, asi que, con el temor de aquel
que se enfrenta a lo desconocido, se encaminé hacia el sendero,
no sin antes preguntarse si el temblor de sus piernas le permitiria
dar dos o tres pasos seguidos.

Llevaba un buen rato caminando y Pedro, que era un hom-
bre capaz de hacer la lista de la compra mentalmente mientras
lefa un libro o estaba dando una explicacion tedrica, era ahora
incapaz de pensar en algo que no fuera qué narices hacia alli y de
dénde salia ese bosque que se habia tragado su ciudad y sus ca-
lles. Estaba tan absorto en esos pensamientos y al mismo tiempo
tan concentrado, intentando recordar las técnicas de respiracion
que un buen amigo le habia ensefiado para bajar los niveles de
ansiedad, que no escuchd una voz que sonaba a lo lejos y que
repetia una y otra vez:
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—iHola! :Me oye alguien?

No fue hasta la quinta o sexta vez que sonoé la voz que Pedro
la oy6. Como si se tratara de un trueno o de un golpe fuerte que
te despierta en mitad de la noche, Pedro se sobresalt6 y salié de
ese estado de incertidumbre que se habia aduefiado de su cuerpo
y de su mente.

—iHolal, grit6.

—iHolal, respondié la voz.

—c:Dénde estas?, pregunt6 Pedro.

—iEstoy aquil, contesté la voz.

—iEso ya lo sé! {Yo también estoy aquil, dijo Pedro.

—iEsperal {No te muevas y sigue gritando que voy a intentar
encontrartel, volvié a decir la voz.

Pedro hizo caso, se mantuvo quieto y continué chillando
como si fuera un animal salvaje mientras esperaba a que aquella
otra persona lo encontrase.

—iEstoy llegandol, volvié a gritar la voz.

Y en ese momento, Pedro se dio cuenta de que le resultaba
familiar. Al cabo de un rato, empez6 a sentir unos pasos lejanos
y, a través de los arboles y de la maleza, comenzé a vislumbrar
una silueta que se acercaba con dificultad. Era un hombre mas o
menos de su misma estatura y peso. No podia distinguir aun su
rostro, pero debia tener su misma edad. De pronto, el descono-
cido emergi6 de entre los arboles y entonces se hizo el silencio.

Pedro y el hombre al que pertenecia la voz y aquella com-
plexién corporal, se quedaron parados, mirandose el uno al otro,
petrificados y sin poder hablar. Aquello no era posible, pensaba
Pedro. Tenfa ante sus 0jos a una copia exacta de si mismo. Ese
otro Pedro llevaba puesta la ropa que ¢l habia estado buscando
por la mafiana. Y, siendo sinceros, tenfa un poco mas de canas y
arrugas, pero aparte de eso no habia ninguna diferencia entre los
dos. Pedro estaba seguro de encontrarse frente a un espejo. No
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cabia la menor duda de que ese hombre era él.

No se sabe cuanto tiempo pas6 hasta que uno de los dos se
atrevié a hablar. Fue Pedro quien rompi6 el hielo.

—No entiendo nada, dijo.

—Pues menos entiendo yo, respondié el otro.

—Pero t4, ¢quién eres?, volvié a preguntar Pedro.

—Yo soy Pedro. ¢Quién eres tur, contesto el otro.

—No, no. Pedro soy yo, aseguré Pedro intentando no sonar
muy agresivo.

Y asi, tras varios intentos de «Pedro soy yo» y «No, no. Tu
no eres Pedro. Pedro soy yo» y descubrir que no iban a ninguna
parte, el otro Pedro acabd contando que él se habia despertado
por la mafiana como siempre, se habfa vestido con su ropa habi-
tual, se habia puesto su crema hidratante y la colonia de diario,
se habfa calzado unas zapatillas viejas porque su calle estaba en
obras y el cemento del dia anterior aun estaba fresco y habia cogi-
do el ascensort, dispuesto a salir a la calle y empezar con sus tareas
diarias. Lo unico extrafio que habia notado, habfa sido el olor del
café, pues no era el aroma habitual. Al parecer, cuando bajé a la
calle y mientras caminaba por la ruta acostumbrada, record6 que
habia olvidado el teléfono en casa, y cuando pretendié volver a
por él, se encontrd con un muro enorme tras de si y este inmenso
bosque como unica escapatoria.

Asustados, pero al mismo tiempo algo mas calmados por no
verse solos y haber encontrado a alguien con quien compartir la
angustia y la incertidumbre, los dos Pedros continuaron caminan-
do por el bosque hasta llegar a una especie de acantilado, desde
el que se podia ver la inmensidad de un mar que se perdia en el
infinito, mientras las olas rompian contra las rocas y desaparecian
bajo sus pies. Decidieron seguir su camino bordeando el litoral
y llegaron hasta una pequena cala resguardada, donde la bravura
del mar que antes habfan observado parecia desaparecer en pro
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de unas aguas mansas y de una suave brisa que transmitia una
calma tan necesaria en esos momentos. Agotados tras la caminata
y exhaustos de andar sin un rumbo fijo, los dos Pedros se insta-
laron en la orilla y comenzaron a charlar. Efectivamente, los dos
se llamaban igual, vivian en la misma ciudad y en la misma casa y
tenfan las mismas costumbres, aunque habia entre ellos pequefas
diferencias. Mientras que Pedro habia dejado de tocar el piano,
el otro Pedro seguia practicando una vez por semana y parecia
haber avanzado bastante. Sin embargo, el otro Pedro habia aban-
donado el deporte, mientras que Pedro habia encontrado en ¢él
un refugio contra el estrés del dia y se encontraba mas fuerte que
nunca. Los dos habian leido los mismos libros, aunque el otro
Pedro, el mismo que atun seguia tocando el piano, formaba parte
de un club de lectura y llevaba cierta ventaja. Ambos tenian los
mismos amigos, pero la periodicidad con la que vefan a unos y a
otros era diferente en cada uno de los dos Pedros. Y asi, durante
mas de dos horas, fueron compartiendo entre risas y asombro
sus vivencias y costumbres del dia a dia y ambos estuvieron de
acuerdo en que, si bien eran la misma persona, estaba claro que
se trataba de dos versiones diferentes. Ninguna de las dos era
mejor que la otra. Una parecia algo mas vieja y se habia dedicado
a cultivar mas la parte artistica y la otra, tenfa un aspecto algo mas
juvenil y se habia centrado mas en el bienestar fisico, pero estaba
claro que los dos eran Pedro.

Estaban completamente inmersos en esa conversacion que
parecia recordar al juego de las siete diferencias, cuando el otro
Pedro pregunto:

—c:Hueles eso?

—El qué?, dijo Pedro.

—Ese olor a café, contesto el otro Pedro.

—Es cierto, es el olor del café que tomo cada mafiana, afir-
mo Pedro.
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—Es el mismo que tomo yo, dijo el otro.

Los dos Pedros fueron a darse la vuelta, convencidos de que
el aroma provenia de detras y dispuestos a buscar el origen para
tomar una taza de ese delicioso café que tanto les gustaba.

Y entonces, despertaron. Un dfa nuevo por delante. Quién
sabe a quién podrian conocer hoy.
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To Juan Pedro, for his generosity and dedication.
Thank you for making the encounter
with the mystery possible.

ENTRADA NUMERO o001

TEBA FERNANDEZ
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@iﬁ staba en la cola de aquel majestuoso teatro sorprendido
@L§ de que a pesar de haber tantisima gente, no se ofa ni un
ligero musitar.

Los asistentes iban mostrando su entrada al personal del tea-
tro y una azafata o azafato les iba acompafiando a su butaca.

El se llegd a preguntar si ese silencio era algo acordado que no
le habian comentado cuando le regalaron su entrada. Su jefa, que
estimaba mucho la labor que desempefaba en su empresa, no sabia
como demostrarle el agradecimiento a su legal entrega. Esta vez,
con el frio semblante habitual, se acercé a su mesa y le entregd un
sobre con la entrada dentro que ponia su nombre y en el reverso:
Gracias.

Mientras llegaba el momento de que lo acompafiaran a su bu-
taca, observé a su alrededor y le extraid que el publico iba muy
bien vestido, casi de etiqueta, parecia que habia un cédigo de ves-
tuario obligatorio.

Comprob6 que el sobre que contenifa la entrada no llevara
ninguna nota afladida que no habrfa visto antes con todos esos
detalles pero, aparte de la entrada, en el sobre no habfa nada mas.
Parecia que su jefa se habfa dado mucha prisa en comprarla ya que
era la entrada namero 001.



La entrada 001, ¢implicarfa la primera fila?, ¢la primera buta-
ca? ¢Serfa un espectaculo interactivo y por estar cerca lo sacarfan
al escenario?

Estas preguntas aceleraron su pulso y empez6 a sentir mucho
calor. Extrafamente ¢l también habia elegido uno de sus mejores
trajes de chaqueta. Se desabotoné los primeros botones buscando
un poco de refresco, cuando vio que era su turno de entregar la
entrada al sonriente acomodador.

En el umbral de una nueva zona del teatro, que debia ser la
antesala al gran salén, el acomodador tendié la mano para coger
su entrada y, sin comprobarla, le hizo un gesto, comprendié que
tenfa que seguirle. Anduvo unos metros en la oscuridad donde, con
mucha efectividad, era guiado por un fino y agudo haz de luz que
salia de la linterna del azafato. El sonido del riel de una cortina le
hizo entender que entraba en la sala, pero la lugubre iluminacién
segufa siendo la misma.

La velocidad a la que su guia andaba aumento6 lo que le hizo
sentir incomodidad al tener que acelerar su paso a oscuras. Notd
que pasaban entre filas de asientos y butacas sueltas; bajaron esca-
lones con el borde iluminado y siguieron andando en lo que parecia
un camino sin fin. Noté que sus ojos empezaban a acostumbrarse
a la oscuridad y aproveché para mirar a su alrededor por si podia
distinguir algo; como era la sala, quién estaba ya sentado en su bu-
taca... No vio a nadie mas pero si consigui6 percibir la silueta de la
fila de asientos. Parecfan estar todos vacios. En su apresurado paso,
le dio tiempo a detectar que cada asiento tenfa su nimero ilumina-
do: todos tenfan el numero 001. A su derecha y a su izquierda habia
filas de asientos y todos eran el 001. Pens6 que no habria visto bien
y sigui6 tras el haz de luz.

Le sobrevino un vuelco en la boca del estémago cuando pa-
recia confirmarse la idea de estar en la primera fila; tanto recorrido
sin duda era en direccién al escenario. Empez6 a pensar si eso era
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una broma y estaba siendo parte del show, o si le harfan subir por
tener ese repetido numero 001 en toda la sala.

El recuerdo del mayor ridiculo de su vida apareci6 en su men-
te con el consecuente malestar. Tenfa 8 afios. Se habia empenado
en que queria asistir a las clases de ballet del colegio. Era el unico
nifio y, solo por eso, sus padres no le daban permiso para apuntar-
se. Le decfan que siendo el unico nifio tenfa que ser muy bueno y
no equivocarse nunca porque todo el mundo lo miraria a él. Era
una razon que no podia entender porque solo querfa hacer lo que
mas le gustaba en el mundo: bailar. Finalmente consiguié conven-
cerlos y resulté que su flexibilidad era equiparable a la de sus com-
pafieras. La maestra, a menudo lo elegfa para explicar los pasos
que iban a aprender. Sabia que era capaz de mostrar un ejemplo
correcto aunque nunca lo hubiera hecho antes.

Llegd el esperado baile de fin de curso y ahi estaba él, en me-
dio del escenario entre dos de sus compafieras. Al compas de la
primera nota, todos debfan hacer un plié, y una pirouette hacia la
derecha, otro plié y pirouette a la izquierda. Estaba abrumado por-
que sus padres estaban en primera fila. Para ¢él era una muestra de
interés importante. Seguro que iban a alucinar con la demostracion
del don que tenia. El sonido de cuerda de reloj antiguo que prece-
dia a la melodia de caja de musica del espectaculo sond, mientras
¢l imaginaba los halagos que recibirfa de sus padres. Comenzo6 la
musica, primer plié y gir6 a la izquierda mientras sus compaferas
lo hacian bien, a la derecha. La sensacién de fracaso congel6 todo
su cuerpo y no pudo recuperar el paso. Quedo iluminado e inmovil
en el centro del escenario.

Se sorprendié de percibir lo vivido que era aquel recuerdo
durante el largo paseo hasta su butaca. Dejando el malestar atras
y volviendo a aquella extrafia situacion, decidié llamar la atencion
a su acomodador y preguntar por qué estaba tan lejos su lugar en
la sala. En ese instante, el haz de luz se detuvo frente a una butaca
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que se iluminé por completo. Comprendié que era su sitio y deci-
di6 sentarse a ver qué ocurria. Se dirigi6 a él para darle las gracias
educadamente pero ya no habia rastro del acomodador ni de su
linterna.

La oscuridad mas absoluta y un silencio sepulcral ambienta-
ban el lugar, fuera lo que fuera aquello. No podia ver si habia al-
guien a su lado. Tuvo el impulso de mover la mano hacia un lado
a ver si tocaba a alguien, pero antes de hacerlo se frené pensando
que si todos estaban en la misma confusioén que €él, podria molestar
o asustar a sus companeros de destino. Esa definiciéon le vino a la
mente: todos los que tenfan la entrada para ese dia, compartirian el
mismo destino mientras durara el espectaculo.

Consciente de que estaba ya dandole demasiadas vueltas a la
cabeza, decidié hacer sus ejercicios de meditacion centrandose en
la respiracion. Consiguié que sus pulsaciones volvieran a latir con
normalidad. Se sinti6 orgulloso de si mismo de haberlo consegui-
do, estando en tan inquietante situacién. Respir6 profundo y, mien-
tras inhalaba, oy6: «Siéntase libre de hacer lo que necesite hacer».
Alguien se habia acercado y se lo habia susurrado al oido. Pensé
que serfa su azafato. La paz que estaba consiguiendo se esfuméd
velozmente.

Deseando que acabara la intriga del espectaculo, se fue a le-
vantar para expresar su desagrado, pero de repente la sala se ilumi-
n6. Paso de la oscuridad mas negra a la luz mas cegadora. Sus par-
pados se cerraron y por mucho que lo intentara no podia abrirlos
ante aquella deslumbrante iluminacién. Intrigado por el cambio,
dejoé que su vista se aclimatara poco a poco. Conforme iba recupe-
rando el sentido pudo ver que habfa un enorme escenario a unas
cuantas filas de distancia. Por suerte no estaba en la primera fila.
Sigui6 identificando el relieve de las cabezas del resto del publi-
co. Mir6 a su alrededor para ver quién le acompanaba, pero no lo
consiguié ya que habifa un foco que iluminaba el escenario; otro,
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cenitalmente, iluminaba la sala al completo, y uno mas a cada buta-
ca. Con tantisima luz solo podia ver algo de ropa en movimiento,
siluetas y formas sin poder identificarlas.

Las notas de una melodia al piano arroparon el desconcierto
que suponia aquel comienzo de espectaculo. Identificé inmedia-
tamente el tema: Berlin song de Ludovico Einaudi. Esa pieza lo
utilizaba cuando sentia presiéon en el pecho al acabar el dia y no
consegufa averiguar por qué. Se tumbaba en el sofa con luz tenue
y la repetia una y otra vez hasta que su pecho soltaba la tensién que
le encogfa.

Visualizaba como el sonido de esa melodia entraba sigilosa-
mente por sus ofdos, se paseaba por su cerebro, bajaba por la gar-
ganta y, de camino a su pecho, le provocaba el llanto que soltaba la
emocion reprimida.

iQue casualidad que hubieran elegido esa obra para comenzar!

Cuando la musica termind, una voz trond en toda la sala por
los altavoces: «Es el turno de la entrada namero 001. Siéntase libre
de hacer lo que necesite».

—:Cémo, qué? —dijo en voz alta. Busco a alguien que le
confirmara lo que ocurrfa pero la cegadora luz no le permitié en-
contrar a nadie.

La silueta de su acomodador apareci6 frente a él:

—FEs su turno, si. Que lo disfrute.

—Por qué yo el primero? ;Qué tengo que hacer? ;Qué tipo
de espectaculo es este? ¢Qué hago si no hay nadie en el escenario?

Ante la frustraciéon de no recibir ninguna respuesta, un con-
trafébico impulso le llevé a levantarse del asiento. Dispuesto a
mostrar su desagrado anduvo hacia el escenario, que estaba mas
cerca de lo que parecia. Subi6 las escaleras rapidamente, con la
confianza de que por fin se desvelaria de qué se trataba aquello.

Al llegar arriba y girarse hacia el pablico, se encontré con mas
de lo mismo: siluetas, pero esta vez si sinti6 la presencia de las per-
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sonas que le miraban. El vértigo de ser expuesto le inundé como si
cayera en mitad del mar con una roca atada a sus pies. La respira-
cion se acelero y las piernas le temblaban generando un terremoto
en todo su cuerpo.

Buscando salir de esa horrible sensacion se gird y tird del telon
para descubrir y ver qué habfa alli. El riel del tel6n iba tan suave que
con el movimiento se abrié casi por completo mostrando lo que
habfa detras: un muro de ladrillos blancos que llegaba desde el suelo
al techo del escenario. Solido, frio y con aspecto de ser muy antiguo.

—:Cémo puede ser? :Un muro en el escenario? Si parece que
lleva toda una vida construido —se dijo a si mismo.

Desliz6 sus dedos por los ladrillos grandes que lo componfan
buscando algo falso que no encontrd, no era atrezzo era de verdad.

La intensa luz blanca que alumbraba al piblico y el muro blan-
co al otro lado le hacfan sentir acorralado en un espacio sin salida
donde solo él era visible a todo el mundo. El ahogo aumentaba, un
sudor frio corria por su frente.

Al otro lado del muro empezaron a oirse pasos, voces que no
entendia, pero que aliviaron el suspense del momento, al menos ya
no estaba solo en el escenario.

Recorrié de punta a punta la densa pared esperando encontrar
una puerta, rendija, ventana para ver qué era lo que se ofa al otro
lado. En el nervioso caminar se tropezé con un martillo macizo
que habia en el suelo. Estaba clara la consigna. Se dispuso a gol-
pear el muro cuando escucho a lo lejos unas reconocibles notas de
musica clasica y una voz de mujer:

—Primera, segunda, tercera, plié, semiplié, gran plié...

No daba crédito. ¢Qué clase de broma pesada era esa? ;Era
esto una creacion de su jefa? En qué momento le habia contado a
alguien ese capitulo de su infancia? ;Quién iba a perder un tiempo
de su vida en recrear algo que solo le concernia a éI?

No pudo sostener tanta emocion escuchando a su profesora
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de ballet dando instrucciones en ese inexplicable espectaculo dedi-
cado a él y comenzdé a golpear con todas sus fuerzas el muro. Cada
golpe que daba generaba un estruendo en toda la sala, con un eco
que parecian cinco golpes en uno. Ese eco retumbaba en su pecho
y el estruendo que causaba en su interior iba desmontando concep-
tos que habfan alimentado el constructo de su personalidad.

Cada vez que una parte del muro cafa al suelo, por los altavo-
ces de la sala se escuchaba:

—No eres nadie ni nunca lo seras. No vales ni para hacer lo
que te gusta. No vas a conseguir nada en la vida, vas a ser siempre
un fracasado.

Cada derrumbamiento iba acompafiado de punzadas en su
pecho que aliviaban su dolor solo golpeando una y otra vez los la-
drillos. Mas frases con el atronador eco segufan sonando para todo
el publico mientras lloraba de rabia.

Dejo de pensar en qué era aquello ni quién lo habria organiza-
do, estaba sumido en la destruccion.

Conforme iba desapareciendo aquella muralla se iba haciendo
visible la escena que se estaba representando.

Si, su profesora de ballet indicaba a las nifias de su clase los
pasos del baile que representarian a final de ese nuevo curso. Y él
no estaba ya en clase. Se lo habfa dejado. La verglienza de haber
fallado y los comentarios de sus padres sobre el gran ridiculo que
habfa hecho lo encerraron en una profunda coraza.

A la derecha del escenario, un nuevo haz de luz iluminé a un
nifio que lloraba con la cabeza metida entre las rodillas.

No se explicaba como habian encontrado a un actor tan pare-
cido a él cuando tenia nueve afos.

De nuevo se escuché:

—Siéntase libre de hacer lo que necesite.

Tir6 el martillo y salté sobre lo que quedaba de muro acer-
candose al nifo. Se agacho a su altura y se quedd aténito de verse
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frente a ¢l. El nifio levanto la cabeza y ambos, con los ojos llenos
de lagrimas, se miraron durante un largo rato. Recordé la consigna
que le habian repetido tantas veces y cogid al nifio en sus brazos,
se sento en el suelo y comenzo a balancearse mientras lo abrazaba.
Lloré lagrimas que estaban escondidas en lo mas remoto de su ser.
Lagrimas que contenian el dolor amargo de la soledad, del fracaso,
de la frustracion, del quebranto del tesoro mas grande que puede
tener un nifio: su creatividad.

Lloraron abrazados y, respirando a la vez, se fundieron en un
mismo sef.

La profesora se le acerco y le pidi6 que se colocara en su lugar.
Las otras dos nifias estaban esperandolo. El sonido de la cuerda
del reloj comenzé a sonar y de un respingo se levanté y se colocod
entre las nifias. La melodia comenzo, el publico observaba todo lo
que estaba ocurriendo pero €l no lo tenfa en cuenta, su cuerpo se
movia sin pensar, deslizandose de un paso a otro por toda la me-
lodfa, como si hubiera ensayado ayer mismo. Se fundié con el baile
hasta que acabé.

Un emocionante aplauso, sostenido un buen rato en el
tiempo, confirmaba que habia habido testigos, no era un suefio
y no estaba solo. El reconocimiento ya no era necesario porque
lo habia hecho para si mismo, pero era muy satisfactorio sentir

que alguien mas también habia disfrutado. El sonido fue bajando

de intensidad hasta fundirse en otro silencio. Las luces de la sala

comenzaron a atenuarse hasta que volvié la oscuridad. El altavoz
de nuevo se hizo presente diciendo:

—FEs el turno de la entrada nimero 001. Siéntase libre de
hacer lo que necesite.

Seguia en el escenario con el cuerpo empapado en sudor, sin-
tiendo cémo las pulsaciones iban recuperando su ritmo normal. El
haz de luz de su acomodador se acercaba hacia las escaleras del es-
cenario haciendo el reconocido gesto de nuevo para que le siguiera.
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Otra persona, con otro acomodador, cruz su camino mien-
tras ¢l abandonaba la sala.

Al dia siguiente tenfa una carta de despido en su mesa. Agra-
decido se levanté y sali6 de aquel edificio feliz como un nifio.

FIN






Para Chema,
por acompariarme a liberar vencejos.

EL VUELO DEL VENCE]JO

CELIA LOPEZ CANIZARES






Ve
@iﬁ rase una vez un mundo sin color. Bueno, no era exacta-

@L § mente sin color, mas bien como una fotografia en blan-

co y negro. Las montafias eran negras y los rios blancos.

El mar y el viento eran una mezcla, una escala de grises. Sus

habitantes también eran asi, sin color, combinaban apenas unos

pocos tonos claros y oscuros. Las sombras no se distingufan de
aquello que las proyectaba.

Sin embargo, este mundo no habia sido siempre asi. Contaba
la leyenda que antiguamente todo tenfa color. Los bosques eran
verdes y el cielo azul. La gente tenfa un sinfin de tonalidades en
la piel, los ojos y el cabello. Pero un dia, de repente, el mundo se
apagd y todo el color desaparecié. Nadie entendia por qué.

Las noticias, de nuevo en una televisién en blanco y negro que
solo los mas mayores recordaban, apabullaron a sus habitantes con
una infinidad de hipétesis. Que si era algo temporal. Que si era una
pandemia de una rara enfermedad en la vista. Que si habia llegado
el fin de mundo... Solo unos pocos se atrevieron a decir que esto
ya se vefa venir y que algunos cientificos lo habfan advertido. Pero
esta opcion era demasiado complicada y nadie entendia nada.

Pasaron los afios y sus habitantes se acostumbraron a vivir

asi, sin color. Desaparecié una gran parte del arte y la gente ya
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no buscaba paisajes con los que maravillarse. Simplemente hacfan
sus vidas asi, tan acostumbrados, viendo lo justo y necesario para
mantener su dia a dia.

Una noche de finales de invierno naci6 ella. Lloré un poco y
abri6 los ojos pronto para mirar con curiosidad el mundo que la
rodeaba. Cual serfa la sorpresa para su familia al llegar las primeras
luces del dia:

—iTiene color! —dijeron—. {La nifia tiene color!

Su cabello era castafio, sus ojos verdes. Sus padres, muy asus-
tados, la llevaron a todos los médicos. La llevaban asi, tapadita,
para que nadie viera nada hasta que tuvieran alguna respuesta. Sin
embargo, no encontraron nada. Ninguna causa médica o extrafa
que explicara todo esto. La llamaron Iris y les recomendaron hacer
una vida lo mas normal posible.

La vida de Iris no tuvo un comienzo facil. Los demas nifios y
nifias del colegio la miraban extrafiados y no se acercaban mucho
a ella por si era contagioso. Incluso su compafiero de pupitre le
lleg6 a preguntar: «iduele?», sefialando su piel de un tono oliva-
ceo clarito. Su madre le hacia vestir con ropas largas para cubrir
todo lo posible, creyendo que asi la protegfa. Asi que Iris preferia
pasar tiempo sola, leyendo o paseando por los alrededores de la
ciudad.

Un dia, en uno de sus paseos, Iris escuch6 un pequefio trino,
muy agudo, muy suave. Comenzé a caminar mas rapido en esa
direccion y el trino se escuch6 con mas firmeza. Piiii pii Piiii pii. ..

rebuscar entre la hojarasca gris. Palpé con suavidad y por fin noté
algo de un tacto diferente, mas blando y calentito.

—iPor fin! —dijo la vocecita aguda de aquello que recogio
entre sus mManos.

—:Quién eres? —pregunto Iris asustada.
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—Soy un Vencejo —respondiod la pequefia criatura.

Iris lo recorri6 con sus dedos. Noté que de él salian unas alas
grandes que terminaba en punta, mas grandes que el propio cuet-
po. Una cola en forma de horquilla, pico pequeiiito y sus pies...
¢Dénde estaban sus pies? Ah, ya los notaba, pero es que eran di-
minutos.

—No los necesito —le dijo el ave, adivinando lo que estaba
pensando—. Me paso casi toda mi vida en el aire.

—Todo el tiempo volando? —pregunté Iris con los ojos
muy abiertos.

—Casi todo —djijo el Vencejo en un tono picaron—. Incluso
duermo en el aire.

—iPero yo nunca te habia visto! —respondié incrédula la nifia.

—Claro que no —le confirmé Vencejo—. Vuestras ciudades
son del mismo color oscuro que nosotros asi que somos practica-
mente invisibles a vuestros ojos.

—Y donde anidais? —Iris quiso saber mas.

—En lugares altos —dijo Vencejo—. En ranuras de edificios,
debajo de tejados. .. En cualquier lugar desde donde podamos lan-
zarnos a un buen vuelo. Siempre estamos por aqui en primavera.
Pero a veces ocurren accidentes como este, chocamos contra algo
y caemos al suelo.

—Y no os ayudamos porque no podemos vernos?

—iExacto! —exclamo el pajarillo.

—Pues yo te ayudaré, Vencejo —djijo Iris muy decidida—. Es
cierto que no puedo verte muy bien. Pero puedo tocarte y escu-
charte. Confia en mi.

Iris se levant6 con delicadeza y sostuvo a Vencejo entre sus
manos.

—Te llevaré a casa —le confirmé.

Una vez en su hogar, Iris escondi6 a Vencejo en una cajita de
zapatos en su cuarto. No querfa que nadie lo descubriera y menos
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ain que sus padres se enterasen de que habia metido a un animal
silvestre en casa. Una vez asi, la nifia sigui6 estrictamente las ins-
trucciones que Vencejo le iba dando:

—Necesito algunos trocitos de papel bajo mis patas para apo-
yarme, porque son muy pequefias.

Iris colocé los trocitos de papel en la caja y a Vencejo suave-
mente sobre ellos.

—iMucho mejor! —dijo Vencejo—. Ahora necesito que com-
pruebes mis alas, que no tengan heridas ni estén rotas.

Iris cumplié minuciosamente.

—Por ultimo, necesito algo de comida. Alguna larva de insec-
to que puedas encontrar en el jardin y unas gotitas de agua en la
comisura del pico. —Vencejo abrié mucho el pico para demostrar
el hambre que tenfa e Iris volvié a maravillarse de toda la energfa
que tenfa aquella extrafia criatura tan pequefia—. Excelente —djijo
Vencejo, una vez saciadas sus primeras necesidades—. Ahora ne-
cesito descansat.

Iris tap6 la cajita y la coloco debajo de su cama. Ella misma
no durmié en toda la noche, preocupada por la supervivencia del
pajarillo y porque sus padres no lo descubrieran.

A la mafiana siguiente Iris metié a Vencejo disimuladamente
en su mochila del colegio procurando que estuviera cémodo. Des-
pués de clase, buscaron un lugar tranquilo donde Vencejo le dio las
siguientes instrucciones.

—Ahora es el momento mas importante —dijo—. Necesita-
mos un lugar alto donde me puedas lanzar a volar.

Iris lo mir6 asustada.

—Y si te caes de nuevo?

—No lo haré —dijo Vencejo convencido—. Sé que estoy pre-
parado.

—iPero si te caes no podré verte para volver a rescatarte! —
exclamé Iris ain mas preocupada.
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—No te preocupes —insistié6 Vencejo—. Me encontraste una
vez y sé que volverias a hacerlo.

Emprendieron su camino acercandose a una muralla antigua
que rodeaba la ciudad y desde donde habia una buena altura.

—iAqui! —dijo Vencejo—. Este es el lugar, no lo pienses.

—Estoy asustada —dijo Ixis.

—Yo también —dijo Vencejo—, pero si no abro las alas y
salto nunca sabré si puedo hacerlo. Y lo conseguiré gracias a ti.

Iris respiré hondo, cogi6 a Vencejo entre sus manos y lo acet-
c6 al borde de la muralla. Vencejo alete6 un poquito, luego mas
fuerte y... Se lanzé. Desapareci6 de la vista de la nifia en un ins-
tante. Iris achico los ojos para intentar seguirlo con la mirada pero
fue imposible, todo a su alrededor era del mismo tono sombtio.
Cuando fue a darse media vuelta, oy aquel trino de nuevo. Prime-
ro suave, luego mas fuerte y a distancias que cambiaban continua-
mente. ;Lo habia conseguido! Vencejo debia estar planeando entre
los edificios de nuevo.

Iris suspir6 aliviada y cuando se disponia a volver a casa re-
par6 en la cajita en la que habia transportado a Vencejo todo este
tiempo. No podia ser... {Tenfa color! {Como ella! El cartén era
marrén, la parte de dentro verde clarito, y también los trocitos de
papel que habia puesto bajo los pies de Vencejo y que parecian de
un tono amarillo. La nifia cogio la cajita muy extrafiada y regresé
a su casa.

Al dia siguiente Iris decidié confesarle su aventura a su com-
pafiero de pupitre. Jorge, un muchacho de aspecto grisaceo oscuro,
la escucho con interés y para sorpresa de Iris, quiso saber mas.

—Sera porque tu eres de colores y se los has transmitido al
tocar esos objetos? —se cuestiond el nifio.

—No puede ser —dijo Iris—. En ese caso, cambiarfa de color
todo lo que toco y no es asi.

Jorge le propuso volver a la zona de paseo por si encontraban

43



mas vencejos en apuros y hacer una prueba. Tuvieron suerte y ese
pequeno vencejo de tono mas palido que encontraron en esta oca-
sion, también la tuvo. Siguieron rigurosamente las instrucciones
que el Vencejo de Iris le habia ensefiado la primera noche y esta
vez fue Jorge quien se encargd de cuidar y de liberar al vencejo, en
compania de la nifia, cuando salieran de clase al dia siguiente. Uno,
dos, tres... El vencejo emprendi6 el vuelo y Jorge sontié orgulloso
de su hazafia. Pero Iris no sonrié. Se quedé mirando al nifio muy
seria.

—]Jorge... —dijo—. Mira tus manos... {y tu ropal

—<Qué ocurre? —pregunt6 el nifio asustado y, nervioso, em-
pezo6 a mirarse por todas partes.

—Colort! [Tienes color! —exclamé Iris—. Como yo.

Parecfa imposible. Jorge no habia tenido colores en toda su
vida y lo tnico que tenfa en comun con Iris era que habia probado
suerte a ayudar a esos vencejos tan invisibles a la vista. ;Serfa eso?
Los nifios repasaron juntos lo peculiar de su experiencia: habfan
oido y tocado a unos seres que habitualmente no podian ver, lo ha-
bian hecho a escondidas de su rutina diaria y ademas... jles habfan
ayudado a recuperar el vuelo!

La noticia corrié rapidamente por la clase de Iris y Jorge y
mas niflos y nifias se sumaron al rescate de vencejos con el mismo
resultado. Ellos también cobraban color.

Iris ya no se sentfa sola y sus colores naturales habfan adquiri-
do un tono mas firme y mas brillante. Ademas, se habia convertido
en una rescatadora de vencejos experta y se encargaba de explicar a
todos el procedimiento completo. Los padres no entendian qué es-
taba pasando hasta que uno de ellos se aventuré a acompanatrlos y
ayudar él mismo a un vencejo, recobrando también colores nuevos.

El suceso se expandi6 por el resto del colegio, después el ba-
rrio, después por toda la ciudad y de ahi a otros lugares de ese mun-
do descolorido. Cada vez mas personas, pequefos y adultos, y los
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objetos que tocaban cuando ayudaban a los vencejos, fueron recu-
perando el color. Y esto no quedé aqui. Cada vez mas y mas gente
comenzd a ayudar a otros animales, plantas y los lugares donde se
encontraban. Los zorros se volvieron rojizos, los arboles verdes, la
tierra marrén, las mariposas multicolores, los rios transparentes y
el cielo, una vez que disminuyé toda la contaminacion jera de un
color azul precioso!

La leyenda era cierta y el mundo estaba inundado por todo
tipo de colores, como hacia tanto tiempo.

Un dfa, al volver a casa del colegio, Iris not6é una rafaga a su
alrededor. Fiuuuuuu, fiuuuuuuu... Una vez y otra vez, y otra. Fijé
la vista y vio una especie de boomerang negro. Entonces escuché
ese trino familiar que hacfa ya tiempo habia escuchado por primera
vez. Piiii pii Piiii pii...

—iVencejo! ¢Eres tu? —pregunté la nifia intentando fijar la
vista en alguna parte de ese fugaz movimiento.

—iSoy yo Iris! —exclam6 Vencejo sin dejar de datle vueltas—.
Acabo de regresar de mi migracién anual y querfa volver a verte.

Iris estaba muy emocionada.

—:Cémo es que ahora si puedo verte, Vencejo? Aun eres de
color oscuro...

—iEs que este es mi color naturall —respondi6 el pajarillo—.
Pero hasta que no recuperaseis los colores del resto del mundo no
podriais vernos.

Iris sonrié y aunque aun no entendia muy bien la complejidad
de todo lo que habia ocurrido si estaba segura de una cosa: cuando
usamos el resto de nuestros sentidos para percibir aquello que no
podemos ver y lo usamos para ayudar a otros el mundo cambia y se
conecta. Exactamente igual que con el vuelo de un vencejo.






Para Elisa, mi pequeinia maestra.
A veces dragon y casi siempre princesa.

LA SOMBRA DE LA PRINCESA

JESUALDO JOSE PEREZ SAEZ
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& ’é? odrigo ya no podia esperar mis. Su corcel ya estaba
IS preparado v el escudero estaba terminando de colocar
g QQ la armadura. Era su primera batalla, la culminacién de
tantos afios de entrenamiento. Por fin iba a poder demostrar su
valfa y su lealtad al rey, y quién sabe si volver victorioso y carga-
do de honores. Justo en el momento en el que el escudero iba a
colocarle el yelmo, apareci6 el paje real para ordenarle que se des-
vistiera y fuera a presentarse ante el rey. Contuvo como pudo su
gallardia y su impetu (no sin antes mascullar algunos juramentos

que para si quedaron) y acaté la orden con disciplina castrense.

—Rodrigo —dijo el rey—, tu padre derramé su sangre por
mi reino, y antes que €l, tu abuelo. Por la nobleza de tu linaje
y por la pureza de corazén que has demostrado, tengo para ti
una mision diferente de la de tus companeros. Mi hija padece de
una enfermedad terrible que merma sus fuerzas cada dia mas. La
quiero mas que a todo mi reino entero y temo por su vida. Los
matasanos que tengo por médicos en el Reino no han podido dar
aun con la cura, y ya he perdido la fe en que algun dia lo consi-
gan. Estoy desesperado. Toma mi mejor caballo y sal de mi reino.
Pregunta por los caminos, las montanas y los rios, a ver si alguien
te puede dar una solucién. Si mi hija se cura, la recompensa sera
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grande para ¢l y para ti. Toma una bolsa de oro, un halcén y una
daga, y sal raudo en direccion opuesta a donde tus compaferos
se dirigen a batallar.

Era cerca del mediodia cuando Rodrigo salié del Castillo
corriendo a lomos del caballo del rey. Corrié un buen trecho, lo
mas rapido que pudo, en la direccién que el rey le habia indicado
hasta que, cansados y hambrientos, Rodrigo y su caballo se aden-
traron en un bosque espeso. Apenas estuvieron bajo la sombra
de los arboles, el murmullo y el frescor de un arroyo cercano les
invit6 a acercarse. Rodrigo se acost6 sobre la hierba y dej6 a su
caballo pastando apaciblemente. Se encontraba absorto mirando
las nubes cuando un zumbido lo hizo volver en si. Creyendo que
era una libélula, gir6 la cabeza y la atrap6 con su mano.

Se oy6 un «jayh» agudo, y Rodrigo observo, asombrado, que
era un hada lo que habia atrapado.

—Quién eres ta? —preguntd, invadido por el asombro.

—Soy el hada Cristalina, y sé lo que estas buscando. La cura
de la princesa solo la conoce el Mago de Poniente. Vive detras
de la montafia donde duerme el sol. Pero ten cuidado, porque su
choza esta custodiada por tres perros, con tres cabezas cada uno.
Solo podras llegar si eres capaz de butrlarlos.

Rodrigo se despidié del hada y volé raudo con su caballo
hacia las montafias de Poniente siguiendo el sol de la tarde. Tras
cabalgar hasta casi el anochecer, se pard por fin a los pies de la
montafia buscada. Vio una zarzamora llena de frutos, pues era el
final del verano. Comia de esas moras dulcisimas, cuando apare-
ci6 un oso enorme que le decfa:

—:Coémo te atreves a comer de estas moras? [Llevo todo el
aflo esperando a que maduren!

Sin esperar respuesta por parte de Rodrigo, el oso le dio un
zarpazo tan grande que el pobre caballero terminé inconsciente,
estampado contra un arbol. El oso, que hacia mucho tiempo que



no probaba la carne humana, se abalanzé después sobre Rodrigo
con toda su fiereza. Justo en el momento en que el oso iba a cla-
var su garra contra la cabeza de Rodrigo, éste volvio en si, y con
un movimiento agil desenvainé la daga que el rey le habia dado y
la clavé en el corazén del oso.

Rodrigo respiré aliviado, se limpi6 la sangre como pudo y se
sentd a descansar, exhausto, junto a un arroyo que pasaba por alli.
En ese momento oy6 un zumbido de insecto e hizo un ademan
de atraparlo. Era de nuevo el hada Cristalina, que le dijo:

—iNo me hagas dafio otra vez, animal! Despelleja al oso,
toma su piel, su corazén, su higado y sus sesos y sigue adelante.

Rodrigo hizo como le dijo el hada, y se encaminé montafias
arriba a lomos de su caballo. Cay6 la noche y la luna creciente
iluminaba su camino. Poco antes de llegar a la cima vio, a lo lejos,
una cabaflita con una luz, e inmediatamente oy6 unos ladridos.
At6 al caballo a una rama y siguié6 caminando a pie hacia la ca-
bafia. Los ladridos se le acercaban cada vez mas, hasta que al fin
pudo divisar, a la luz de la luna, la silueta de tres perros con tres
cabezas corriendo hacia éL.

Rodrigo subié a un arbol y observé a los perros ladrandole
alrededor del tronco. Después de un rato cayo en la cuenta de que
cada uno de los perros tenfa una cabeza gorda, una cabeza chata
y una cabeza afilada. Rodrigo pensé: «Si las cabezas son tan dis-
tintas, quizas a cada una de ellas le gusten cosas diferentes». Asi,
tir6 el cerebro del oso a un lado del arbol, el corazén a otro y el
higado a otro, formando un triangulo. Las cabezas de cada uno
de los perros peleaban entre si, ya que a cada una le gustaba, en
efecto, una parte del oso, y los cuerpos desorientados no sabfan
hacia dénde ir, de forma que terminaban chocando y mordiéndo-
se unos a otros. El escandalo que se formé fue tremendo, y Ro-
drigo pudo bajar del arbol tranquilamente y proseguir su camino
hacia la cabafia iluminada.
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La cabafia estaba construida en madera y tenfa una base de
piedra. La puerta entreabierta invitaba a pasar. En su interior se
encontraba, sentado ante un puchero enorme que bullia sobre el
fuego, un seflor ni muy viejo ni muy joven, vestido con una capa
con capucha vieja y raida.

—Veo que mis perros no te han mordido. El ordculo me
previno de que vendria alguien duro de roer —dijo el mago.

—No es por tus perros por lo que temo —respondié Rodri-
go—, sino por la salud de la princesa de mi reino.

—~Conozco a tu rey y a su hija —dijo el mago—. Cuando
ella nacio, los reyes y magos de los reinos aledafios fuimos a pre-
sentar nuestros respetos. En el momento de la presentacion de la
nifia, el sol se eclipsé y el castillo, por un momento, quedé en la
oscuridad. Yo sé que no fue la luna la que tap6 el sol, sino el Dra-
g6n del Norte, que, anhelando su pureza, rondaba por el castillo.
Algo de esa sombra debi6 tocar a la nifia y, en la medida en la que
ella crecia y su pureza se ponia a prueba, la sombra iba creciendo
en ella y su vida iba mermando. Puedo preparar una pécima para
curarla, pero para eso necesitaré una escama de dragdn.

—Y dénde encontraré al dragon? —preguntd Rodrigo.

—Manfana, al amanecer, saldrds en direccion hacia el Norte.
A tres dias de camino encontrards un volcin humeante, dentro
del cual el dragén tiene su guarida.

A la manana siguiente Rodrigo encaminé sus pasos hacia el
volcan del Norte, tal y como le habia indicado el mago. Al llegar
la tarde del primer dia, Rodrigo y su caballo, cansados, se aden-
traron en un bosque a reposar. Un arroyo discurtia por el bosque,
y en uno de sus margenes habia un grosellero lleno de frutos
carnosos y apetecibles. Rodrigo comié unos cuantos y cayo pro-
fundamente dormido. Despert6 al dia siguiente con la cabeza do-
lida y comprendi6 que aquellas eran grosellas magicas, que hacfan
caer en un profundo sopor a quien las comia. Metié unas cuantas
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en su zurrdn y, al mirar alrededor, se dio cuenta de que su caba-
llo habia desaparecido. Rodrigo buscé por todos sitios, pero no
pudo dar con él, de modo que siguié caminando hacia el Norte
durante una jornada completa.

Cansado y dolorido, a un lado del camino vislumbré una
posada. Lleg6 hasta ella y entr6. Habia una algarabia de lefiadores
que bebian y se divertfan al final de su jornada. Olia a comida de
puchero, a cerveza y a sobaco de hombres malolientes. Se sent6
en uno de los bancos y comenz6 a hablar con el posadero.

—He perdido mi caballo —le dijo—, y ne-
cesito llegar lo antes posible al volcan del Norte.
—Nadie ha tenido hasta ahora el valor de subir al volcan del
Norte. Solo un loco estarfa dispuesto a hacer algo asi —apostillo.

De pronto se escuché un tumulto tremendo en el exterior de
la Posada, que consigui6 enmudecer el jaleo que habia en su inte-
rior. Una tartana cargada de campanillas y sonajeros paré delante
de la posada. El cochero comenzé a hacer sonidos de bocinas v,
en un pispas, habfa montado un teatro de titeres a la puerta. Era,
a la vez, el titiritero y el hombre orquesta. Los lefiadores, que ya
iban bien bebidos, salieron a divertirse un rato. El espectaculo
fue del gusto de todos, que refan las excentricidades y satiras de
aquel zingaro. Cuando termind su funcién y la gente comenzo a
dispersarse, Rodrigo se acerco al titiritero y le pregunté si habia
vito un caballo blanco perdido por el camino.

—Ni blanco, ni negro, ni gris —respondi6 el titiritero—, y
tengo ganas de hacer pis —apostill6.

Rodrigo volvié a preguntar:

— T podrias llevarme al volcan del Norte?

El zingaro le respondié:

—S6lo si me cubres de oro.

Rodrigo sacé la bolsa llena de monedas de oro que le habia
dado el rey y la vaci6 delante del zingaro. Y sin mas dilacién, y en



mitad de la noche, se pusieron en camino. De madrugada pararon
a reposar en un bosque. El hada Cristalina volvié a aparecer y le
dijo al oido a Rodrigo: «El punto débil de un dragén es su esto-
mago. Trata de complacerlo».

Durante el ultimo dia de viaje, en la subida del volcan, Ro-
drigo lanzé el halcon que el rey le habia entregado, y asi fue ca-
zando palomas hasta llenar su zurrén con ellas. Después colocd
una grosella dentro de la boca de cada una de las palomas que
habia cazado y dijo al zingaro:

—Bueno, subiré a la cima del volcan solo. Espérame por aqui.

Al caer la noche se vistié con la piel del oso vy, sigilosamente,
se acerco a la guarida del dragén donde dejo las palomas rellenas
de grosella somnifera y se alejo. Al olor de las palomas, el dra-
gobn salid y se las comié todas de un bocado, tras lo que cay6 en
un sopor profundo. Rodrigo se acercéd con mucho cuidado y le
arrancé una escama al dragén con la daga. Corriendo, volvié a
la tartana del zingaro, que lo esperaba atn a los pies del volcan.
Este lo llevé de vuelta al mago y, de ahi, una vez conseguida la
pocion, volvieron al palacio del rey. La princesa sano y el rey la
dio como esposa a Rodrigo. Juntos reinaron como Reyes puros,
justos y valientes.

Fueron felices y comieron paloma, pero no grosellas.



A Silas, mi pequerio Guia, y a mi familia.

A mis Maestros Ascendidos, que vuestro amor brille para
siempre en el santuario de mi devocion, y que pueda yo despertar
vuestro amor en todos los coragones. Gracias.

EL ABRAZO

TAMARA FERNANDEZ






@ odo empezd en una corriente de aire. Habia caido en
un lugar diferente de lo conocido para ella. Esa co-
rriente de aire de donde salié fue realmente traumati-

ca. Habfa mucho ruido, la cabeza le daba vueltas, no podia ver

con claridad, la luz le cegaba los ojos. No habia sentido nunca el
aire y le resultaba muy desagradable, le generaba una prisa que
no queria llevar.

Antes de salir de la corriente, casi al final de esa especie de
tanel sin paredes mir6 atras y lo vio. Intenté volver, pero una
fuerza superior no le permitfa retroceder. Grit6. Empujaba esta
fuerza invisible y exclamé:

—Sin ti no puedo hacerlo! {Sin ti no quiero!

Fue tal su frustracién y dolor que cay6 redonda al suelo justo
al salir de la corriente. No recordaba nada al despertar, pero tenia
una sensacion de pérdida, un poso triste y amargo.

Miré a su alrededor y quedo fascinada. Formas nunca vis-
tas, colores brillantes, vibrantes y muy llamativos. Olores intensos
que penetraban en su cuerpo. Todo era nuevo para ella.

Toco la tierra y sintié su textura granulosa y suave. No salfa
de su asombro. Ella no lo sabia pero se encontraba en un bosque.

Un bosque de arboles grandes y frondosos, plantas y flores
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de infinidad de especies y colores. El sol se filtraba entre las hojas
creando tonos dorados y destellos de color alla donde mirase. Se
ofa el suave burbujeo constante de pequefios riachuelos y em-
balses que corrian por todo el bosque. Animales, aves e insectos
paseaban tranquilos y pacificos por todo el paraje. Sus sentidos
estaban en una explosiéon de informacién. Lo miraba todo, lo
tocaba todo, explorando cada rincén y cada detalle.

Pas6 horas caminando, admirando el paisaje, disfrutando de
sus sentidos... le gustaba todo lo que vefa, pero percibia tantas
cosas a la vez que estaba abrumada. Agotada se durmi6 cerca de
un arbol durante largas horas.

Al despertar, sus tripas crujfan pidiendo alimento y, aunque
no sabia bien qué le estaba pasando, fue guiada por su intuicién
y olfato hacia un melocotonero. Su olor era rico e intenso, se le
hizo la boca agua y, sin pensar, cogi6 el fruto del arbol y le dio un
bocado. jQué explosiéon de sabor! {Estaba delicioso! Su alma se
puso muy contenta.

De repente, en su interior sintié una sacudida, como si se
hubiera olvidado de algo. Llegd a preocuparse sin saber muy bien
por qué. Sentfa una falta de no sé qué y empezd a experimentar
un sentimiento de soledad.

Pasoé el tiempo y esos paseos y conexiones con la naturaleza
que inicialmente estaban llenos de estimulos, emocién y alegria
se convirtieron en una busqueda incesante y continua de algo. Se
enfadaba, estaba insatisfecha. Se frustraba y lloraba porque jno
sabia qué estaba buscandol!

¢Por qué no habia nadie de su especie?

¢Por qué estaba tan triste?

¢Por qué no dejaba de pensar?

¢Por qué los melocotones ya no le sabian igual?

Cada vez estaba mas disgustada. Tanto que se disociaba de
la realidad. Creaba en su fantasia otro mundo y viajaba a otros lu-



gares. Ella sabfa que venia de otro sitio y a veces sentia que tenfa
un pie alli aunque no pudiera recordarlo. Pero ni siquiera en esos
viajes imaginados encontraba la paz que anhelaba.

Su soledad se la estaba comiendo, casi tenfa forma y pesaba
mas que ella.

Una manana se despertd repentinamente. Sabfa que habia
soflado algo importante pero, como la mayoria de veces, no re-
cordaba. Bostez6 con un gemido final un tanto desanimado.

—ijA\aaaaaaaaaaaah!!

Dio un salto entre asustada y sorprendida. Por primera vez
escucho su voz.

Comenz6 a emitir sonidos de todo tipo y le hacfa muchisima
gracia. Se moria de risa. Toda la mafiana la pasé experimentando
cantos y soniquetes sin ton ni son.

Paseando, iba imitando el sonido de los pdjaros, ardillas,
ciervos y todo animal que veia, y sucedi6 algo increible: {Los ani-
males la vieron! Porque hasta ahora ella era invisible, pero claro,
eso nadie lo sabfa. Se acercaban curiosos, la olfan y la miraban
con aire amoroso y pacifico. Y ella les hablaba. Aunque no era
una conversacion como nosotros la entendemos. Se entendian en
otra clave, en otro codigo... ¢quizas el codigo del amor?

Dejo de sentir esa soledad, estaba muy feliz. Aprendio de las
costumbres de otros seres. Aprendié a correr como las gacelas,
a volar danzando entre las ramas de los arboles, a2 nadar como
los peces, a trepar por la montafia y con ello ejercité muchisimo
su cuerpo. Acabé siendo un poco de todo. Un poco Rana, Loba,
Mona, Lagarta, camalednica...

En este largo tiempo habia descubierto que poseia una gran
fuerza y muchas ganas de vivir y eso la motivaba, pero de vez en
cuando volvia a pasar. Volvia a lo de siempre. Le faltaba algo, le
faltaba alguien, le faltaba sentido. Esa frustracion la llevé a gritar
durante horas. Chillaba con todas sus fuerzas.



Gritaba rabia, frustracién, desesperacion y auxilio. Se quedd
sin voz. Agotada y en un forzado silencio, se sent6 a los pies de
un arbol, cerca de un rio. Cerrd los ojos y surgié una voz interior
que le susurro:

—Siente la tierra mojada bajo tus pies, siente el agua correr;
las manos reposando en tus piernas. Siente la vida del arbol en
el que estas apoyada, siente la corriente de vida que fluye por tus
canales energéticos.

Se dejo llevar. Not6 que no estaba sola. Estaba siendo amo-
rosamente, guiada y se emociond. ;Se estaba acercando a aquello!

Volvié a recordar como era la vida en ese lugar de donde
venfa. Donde todo se sentia por corrientes de luz y energfa y no
habia materia tal como la conocemos.

Estaba en paz. Todo estaba alli, solo tenfa que recordar, no
con la mente, sino desde otro lugar.

Queria traer ese abrazo césmico al mundo fisico. Ella solo
queria un abrazo. Querfa descansar en el regazo de alguien y dejar
de estar alerta. Ese descanso de un bebé después de tomar leche
materna, cuando se queda durmiendo con la boca abierta y unas
gotas de leche en la comisura de los labios, los ojos entreabiertos
y la mirada hacia arriba. Ese abandono total cuando sabes que
estas protegido y a salvo.

Y en el transcurso de la meditacién, en la desesperada sapli-
ca de ese abrazo, aquella voz le dijo:

—Estas buscando algo, pero ¢quién lo esta buscando?

Ella respondié:

—Yo.

—Y ta quién eres? ¢Te has visto alguna vez?

Quedd pensativa. Se toco la cara, el pelo, los brazos. Y quiso sa-
ber como era por primera vez. La voz de Interior la invit6 a mirarse
en el reflejo del agua, que de inmediato se torné cristalina y calma
como un espejo. Se asomo curiosa, se observé. Miraba su rostro, el



color de sus ojos, su pelo, su piel, sus labios, todo su cuerpo. Exami-
n6 cada detalle y le gusté mas de lo que esperaba. Fue una sorpresa
descubrirse. Y una gran incognita: por qué no lo habfa hecho antes.

Emprendié una nueva etapa de introspeccion, se dedico a
conocerse acompafiada por la voz interior que le daba sefiales y
la guiaba por un camino desconocido. Ella, en muchas ocasiones,
solo buscaba esa voz porque la hacia sentirse acompanada. Tam-
bién porque en ese conocerse habia mucha tristeza, oscuridad
y sensaciones que no entendia y no queria ver, aunque lo hacfa
igualmente por doloroso que fuera. Y desde ese punto, la co-
municaciéon con el mundo exterior empezé a ser diferente. Mas
armonica, fluida y magica.

La conexién que iba encontrando con su ser la llevaba a que-
rer profundizar y ayudar a los demas. Desarrollé una compasion
y empatia por el resto de seres que le daba sentido a su vida y
calmaban sus ansias de busqueda vacfa. Cada vez que ayudaba a
algin animal, insecto o arbol que, curiosamente, casi siempre era
una ayuda a encontrar algo, en ella se encendian unos puntos de
luz en el cuerpo que le generaban mucho bienestar.

Al cabo de un tiempo, se vefa diferente y mucho mas bri-
llante, ya que practicamente era toda luz. Estaba bien, se sentia
integrada, realizada y parte del Todo. Entendi6é que todos somos
lo mismo, que venimos de una corriente de la misma Fuente,
aunque cada corriente sea diferente. Sentia esperanza, pero no
le llevé mucho tiempo a darse cuenta de que esa esperanza la
conectaba con eso que crefa haber olvidado y que, sin embargo,
seguia ahi. Al darse cuenta, sintié enfado y hartazén.

—iJoder! s;Todavia estas aqui?

Una voz diferente a la de siempre, mucho mas infantil y sua-
ve, le respondio:

—Por qué me tratas asi? ¢Acaso no eres tu la que me andas
buscando? Yo solo quiero un abrazo.
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Se quedd paralizada y unas lagrimas empezaron a correr si-
lenciosas por su rostro. Lloré6 como nunca. Como una cascada
donde el agua corre sin cesar y da forma a la roca que sostiene un
agua que limpia y purifica. Esa cascada se materializé delante de
ella y ella la abraz6. Cuando abrié los ojos, era la roca por la que
cafa el agua y dentro de esta piedra enorme habfa un gran tesoro
de piedras preciosas, luces brillantes y espesa vegetacion. Identifi-
c6 esas luces enseguida, eran gotas de amor de los animales a los
que habia ayudado. El olor fuerte de la frondosa vegetaciéon bien
enraizada era la fortaleza que habia desarrollado, la flexibilidad y
capacidad de adaptacién y crecimiento. Enseguida se percat6 de
que no estaba sola. Habfa un bebé a su lado en una camita de ho-
jas y estaba muy tranquilo. Lo miré con un amor que nunca habia
experimentado, lo cogié en sus brazos con delicadeza y le dio un
abrazo de amor indescriptible. Lo recogié en su cuello, sintiendo
su piel, su olor y su energia, y la cascada se torné aun mas cristali-
na, con miles de reflejos de colores y destellos dorados. Lo habia
encontrado. ¢Se habfa encontrado?

La invadié un estado de éxtasis, de pleno gozo y en ese mo-
mento escucho la voz y notd su presencia al envolverla en un
abrazo en su regazo:

—Yo no puedo tocarte si no aceptas todas tus partes. Ahora
estoy aqui, aunque nunca me fui. Buscabas la pena, el porqué,
buscabas calmar el enfado y la frustraciéon y por fin te has dado
cuenta que este bebé necesitaba ser abrazado, querido, amado,
recordado y validado. Y todo eso eres tu.

Como ves, ya no soy solo una voz en tu interior puedes ver-
me y ahora podras abrazarme siempre que me busques.

Sali6 de la cascada con el corazén lleno de amor por aquellos
abrazos dados y recibidos tan anhelados. Y vio una palmera que
coronaba la roca por la que cafa la cascada, que crecia con fuerza
y posefa todo lo necesario para crecer fuerte y sana. Todo ese
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conjunto armonico y curioso, esa composicion extrafa, bella y
sobre todo completa, era Ella.

Al fin siguié su camino sin expectativa, sin buscar nada, co-
nectada con la vida y predispuesta a vivirla con la curiosidad,
alegria y amor de una nifia.
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A mi compariera de viaje, la cual siempre elige dejar su maleta
) coger la mia, viajaremos juntos siempre.

LA FIESTA DE LOS CIELOS

ARTURO JAVIER OLIVA ALVAREZ
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a mafiana comenzaba calmada, con luz tenue debido a la
g escasa niebla que rodeaba la casa. La casa, en el mundo

de la ilusion, tenfa muchas ventanas y la puerta estaba en
el tejado, alli todos volaban y era costumbre entrar por el tejado.
Todo era muy rapido, fugaz.

Desde una ventana de la casa asomaba la cabeza de Aros, un
niflo, ya casi llegando a la juventud, que vefa el tempranero pasar de
sus vecinos por el cielo, se acababa de despertar.

Hoy se celebraba la fiesta de los cielos, el dia mas importante
para la ciudad de la ilusion, allf todos juntos bailaban una danza muy
especial que alegraba sus corazones.

Aros desde muy pequefio tubo que apafiarselas solo, era un in-
trépido volador, pese a su corta edad volaba con energfa y a gran
velocidad, pese a que pudiera ser un poco temerario. Ese dia habfa
quedado temprano con su amigo Fipal para preparar el gran dia que
se avecinaba. Aros recorri6 la casa en busca de algo que desayunar y
emprender el vuelo hacia la casa de Fipal. Tan pronto como degusté
unas galletas salié por la puerta del tejado y comenzé a volar hacia
la casa de su amigo, no tardarfa mas de unos cuantos minutos. A los
pocos segundos se cruzé con sus vecinos.

—Ten cuidado —le indic6 su vecino Igor.
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—No te preocupes, son ya muchos afnos volando —replico ¢l
deteniéndose.

—Aros, ya sabes que el dia de la fiesta de los cielos la magia es
muy fuerte —dijo Esther, la mujer de Igor.

—Vale Esther!, pero yo tengo mucha fuerza y controlo muy
bien la velocidad —replicé Aros.

—Buen joven, la fuerza y la velocidad nada tienen que hacer
antes los Rompeilusiones, utilizando la magia y hechizos, tan pode-
rosos como los de hoy.

—DMuchas gracias Esther —dijo Aros, que de la levitacion so-
bre una de las calles de la ciudad de la ilusion emprendié el vuelo casi
sin dejar de terminar de hablar a Esther.

A los pocos segundos, cuando salfa de la Ciudad de la Ilusién
para acercarse a las afueras, en el bosque, donde vivia su amigo Fipal,
observé un claro. Allf unos jévenes parecian haber empezado la fies-
ta de los cielos antes de tiempo. El no podia perder la oportunidad
de ver lo que aquellos cuatro jévenes hacfan. Bailaban, refan y be-
bian, tenfan una mesa en la que parecia haber un pequefio banquete.

Se acerco veloz y se poso6 desde el cielo con seguridad.

—iHabéis empezado la fiesta de los cielos antes de tiempo, no
llega mediodfa y ya lo estais dando todoj —les dijo Aros, pero los
jovenes segufan bailando.

En ese instante la tnica chica de los cuatro se dirigié a la mesa,
bebia en una jarra de barro y comia alguno de los dulces expuestos
en la mesa. Aros extrafiado insistio:

—iChicos, que es al anochecer cuando se baila la danza, en ese
momento es cuando la magia estd mas alta y nos sorprendel!

Nada, los tres jévenes persistian en su baile y mirando de reojo
a Aros. Lo habfan escuchado, pero no tenfan mucho interés en €, ni
en lo que decfa. En cambio la chica se dirigi6 hacia él. La chica era de
la misma edad aproximada, como los otros tres; tenia el pelo largo
rojizo y una bonita mirada marina.
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—Hola chico, aqui nosotros hacemos lo que queremos, baila-
mos, bebemos, y comemos sin importar el dia, ¢td no lo haces asi?
—Ie dijo la chica. Aros un poco extrafiado, pero curioso le respon-
dio:

—Normalmente no estoy de fiesta todos los dias, pero me en-
canta estar con mi amigo Fipal y jugar con él. La chica sonriendo le
dijo:

—Pero hoy es el dia de la fiesta de los cielos; hoy si podras ¢no?

—Hoy si, pero tengo que ir a casa de mi amigo y lo celebrare-
mos después. Ademas debemos tener cuidado con los Rompeilusio-
nes, durante el dfa abundan mucho —dijo Aros, poco convencido.

—Los Rompeilusiones? :Eeeeeeh... existen de verdad? ¢No
quieres pasar un rato divertido con nosotros? —teplico la chica son-
riente pero con un pelin de nerviosismo.

—Si, claro, podtia estar bien. Respondié Aros y se cuadrd para
comenzar su explicacion sobre los Rompeilusiones.

—Los Rompeilusiones son personas como nosotros, pero han
perdido su capacidad de volar, al albergar sentimientos negativos ha-
cia otros y con ellos mismos, pierden esa habilidad. Pero ademas al
sentir tanta envidia, rencor y desconocimiento ante los ciudadanos
de mundo de la ilusién intentan, a través de la magia y los hechizos
malvados, quitarnos nuestra capacidad de volar, y también nuestra
alegria. La chica continuaba con una risa nerviosa.

—Bueno ya sera para menos, yo creo que es mas imaginacion
que otra cosa; si no quieres, puedes seguir tu camino.

Aros pensandolo un instante y solo con un par de galletas en el
estomago. ..

—iVenga, un bocado, un meneito y me voy!

En ese momento se introdujo en el grupo, no sabfa que aca-
baba de caer en la trampa de una de los cuatro Rompeilusiones, la
chica, junto con los otros tres jovencitos. Eran Rompeilusiones y es-
taban al acecho de engafar a un ciudadano de la Ciudad de la Iusion,
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y mas cuando podian aprovechar la magia que se generaba ese dfa.
Aros entonces se dirigi6 a la mesa y vio un espléndido bizcocho, era
el mejor que habia visto nunca jamas; tardé poco en degustar un par
de trozos. Tras ello, sin dudatlo, quiso mover un poco el esqueleto y
fue derecho a los cuatro jovenes que ya bailaban.

Antes de empezar a bailar, Aros empezé a no sentirse muy bien,
los ojos se le cerraban muy poco a poco, aunque intentaba resistirse,
observé que los otros cuatro jovenes ya no bailaban, sino que lo
habifan rodeado, Aros, sin éxito, quiso emprender el vuelo, pero su
cuerpo no respondia, finalmente se desvanecio.

Entré en un suefio profundo e incémodo, con la sensacion de
querer despertarse, pero no lo conseguia. Por un momento su mente
se desconectd y dormia profundamente. Aunque los ojos pesaban,
consigui6 abrirlos, no habia nada, parecia el claro donde se dej6 caer
para ver a esos 4 extrafos, {Todo habia cambiado de color, era gris!
Intenté levantarse y comprobar que estaba entero, se toco la cara,
las piernas, el pecho y los brazos. Al menos su cuerpo parecia estar
entero, penso que ese era el momento de retomar el vuelo, pero su
cuerpo no respondio, el saltito que habfa dado para tomar inercia no
sirvié, ya no podia volar.

La angustia le inund6 junto con un profundo sentimiento de
soledad, ¢qué podrfa hacer ahora?, no podia volar, nadie lo podia
ayudar, empezaba a entender que habia sido engafado, y que posi-
blemente habia caido en la trampa de los Rompeilusiones. Unas la-
grimas se deslizaron por sus ahora palidas mejillas, se encontraba en
un claro de bosque, donde practicamente no podia salir, la frondo-
sidad de los arboles y arbustos no le permitian salir; ademas, cuando
Aros se acercaba al borde del claro, 1a maleza aumentaba su frondo-
sidad de forma magica, evitando cualquier posibilidad de huida. La
situacion tornaba en desesperada, pues una tormenta descargaba un
aguacero importante. La lluvia lo estaba mojando hasta los huesos,
el frio lo invadfa. Aros no sabfa qué hacer, supo como se siente uno
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infeliz, triste, desamparado y, ademas, jmojado y helado de friol En
lo que parecia una gran rama de uno de los arboles que formaban
el contorno del claro del bosque buscé cobijo, pero cuando se puso
debajo esta desaparecio, y asi cada vez que lo intentaba en diferentes
ramas. Estaba seguro que no encontraria cobijo.

Las lagrimas volvieron a nacer de sus cansados ojos durante
unos minutos por severa situacién en la que se encontraba. Decidié
cerrarlos, y en ese momento record6 una conversacion con su vecina
Esther. En su casa solia merendar algunas tardes, cuando sobrevo-
laba el vecindario y olia el humo de la chimenea de la casa de Esther
e Igor, que no llevaba brasas, pero si el aroma de unos dulces que
encantaban a Aros. Este olor, hacia a Aros dirigirse a casa de sus
vecinos. En esa tarde Esther le habia contado un antiguo cuento
que hablaba de cémo un ciudadano del Mundo de la Ilusién habia
conseguido deshacerse de un hechizo de los impertinentes Rompe-
ilusiones. Le contaba que habia sido engafiado con unos caramelos
para la tos que le habia regalado una curandera, y que los caramelos
le llevaron, tras un profundo suefio, a una barca en medio del océa-
no. Allf este ciudadano sobrevivié a una tormenta marina con olas
gigantes en su pequefio bote, y pensé que los Rompeilusiones, que
solo albergaban sentimientos negativos, querfan que él también los
sintiera, para robarle su ilusién y, por supuesto, su vuelo. Asi es como
ellos robaban el vuelo y la ilusién a los ciudadanos de la Ciudad de
la Tlusién. Bl debia albergar solo sentimientos positivos para desha-
cer aquel entuerto. Pero este ciudadano del cuento de Esther, ante
situacion tan adversa, solo sentia tristeza, dolor, amargura, miedo,
desesperacion y mucha rabia contra el hechizo que le hizo la curan-
dera Rompeilusiones. Por unos instantes el hombre se esforzé en no
sentir nada negativo y pudo salir del aquel hechizo. Segin cuenta la
historia el ciudadano llegd a convertirse en Alcalde de la Ciudad de
la Tlusion.

Aros recordé todo aquello, no sabfa cémo hacerlo, scémo no



tener miedo, sed de venganza, ira...? Comenzo a reflexionar que
aquellos cuatro jovenes quiza no sabian qué era la felicidad. Posible-
mente todo aquello que le habian hecho era fruto de su infelicidad,
y comenzo a no tener sentimiento negativos hacia ellos. Ademas
meditaba que ¢l siempre habia sido valiente, ya que en sus aventuras
con Fipal siempre era el mas intrépido. A la vez reflexionaba que él
habia superado solo todas las dificultades que habia tenido, y que ha-
bia confiado en si mismo, y que la situacién actual no acabaria con él.

Y asf de repente volvi6 a dormirse, un suefio fugaz; abrié pron-
to los ojos, estaba frente a los cuatro muchachos jévenes que lo ha-
bian engafiado y vold, volé muy alto. Desde arriba se despidié:

—Chicos, hoy no es vuestro dia, es el dfa del mundo de la ilu-
sion! Desde abajo, perplejos, los Rompeilusiones no daban crédito,
todas sus artimafias, como el hechizo a Aros, no habian funcionado.
Estaban rabiosos y comenzaron a echarse las culpas unos a otros...
No sabemos como acabarfa todo aquello.

Aros vio que la tarde ya estaba cayendo, que la fiesta iba a co-
menzar, sofiaba con la fiesta de los cielos cada afio. Remonté el vue-
lo, nunca habia ido tan veloz, parecia que el vuelo era mas rapido y
seguro que nunca.

Sobrevold la gran plaza de la Ciudad de la Ilusién, donde todos
los ciudadanos se congregaban, a su altura se coloc6 Fipal.

—Dénde has estado Aros, te esperé hasta hace un rato en
casa? —le recriminé sutilmente Fipal, con mas afioranza que enfado.

—Lo siento Fipal, a veces nos metemos en unos lios —con-
testd Aros.

Ambos se incorporaron al gentio, faltaban pocos segundos
para el anochecer. En unos instantes un espectaculo de luz y color
surgié mientras todos danzaban en el cielo. Todo el mundo estaba
deslumbrado y fascinado. La fiesta de los cielos habfa comenzado.



«AHORA TE TOCA A TI»

Ahora es tu momento, ahora te toca a ti escribir el cuento
de tu vida. Te proponemos que uses las siguientes paginas para
escribir tus recuerdos. No es necesario que profundices mucho,
ni que te crees un problema porque quieras contar tus memorias,
que ocupan seis volimenes; no es eso. Recordar nuestro pasado,
al fin y al cabo, es fabular, porque nunca sabremos si pasé de esa
forma como lo recordamos, o fue de la manera como lo recuerda
tu hermano o hermana, por ejemplo. Las cosas que recordamos
son tan importantes como las que no recordamos, pero nuestro
inconsciente nos sirve aquellas que, por alguna misteriosa razon,
necesitamos recordar. Asi que no le des muchas vueltas, y haz un
esquema de aquello de lo que te acuerdes y esctibelo aqui. Cuando
hayas acabado vete a la otra parte, unas paginas mas adelante, y
sigue las instrucciones.
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«ERASE TU VEZ»

Ya has terminado tus sucintas memortias, ahora te toca trans-
formarlas en cuento maravilloso, ese que en el folklore nérdico se
conoce como cuento de hadas. Revisa las partes mas importantes,
los personajes que aparecen, las situaciones, y ve transformandolas
en un cuento, en una historia tan especial que te encantara contar-
sela a tus hijos, hijas, sobrinos, sobrinas, vecinos, alumnos...

T eres el o la protagonista. Te pongo un ejemplo. En tus
memorias ponias: «Naci en un pueblo muy pequefio y me pasaba
el dia jugando en la huerta con mis hermanas, nos gustaba comer-
nos el agrillo que crecfa en primavera bajo los limoneros. Un dia
mi padre nos dijo que tenfamos que irnos a otra ciudad porque lo
trasladaban en su trabajo...»

Transformado a cuento podria ser: «Lleg6 el dia sefialado por
las hadas del bosque en su famosa prediccion: naceria una nifia de
grandes ojos y cabello brillante. Y nacié [aqui pones un nombre de
resonancias principescas]. Cuando su madre la vio, lloré de alegria
[cuidado con las erratas, no vayas a poner ‘alergia’, que entonces
el cuento serfa muy diferente], sus hermanas saltaban de contento
a su alrededor y se peleaban por jugar con ella. Cuando crecio, le
encantaba ir al bosque a jugar bajo los arboles cargados de frutos
amarillos mientras masticaba la hierba de la felicidad...». Esto es
un ejemplo. Ahora te toca a ti. Y que no se te olvide ponetle un
titulo bonito. Erase tu vez.
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Esta primera edicion de E/ gigante gentil y otros cuentos se
acabo de imprimir y encuadernar
en diciembre de 2025.

El taller Erase tu vez se imparte regularmente. Si tienes
interés en participar, puedes mirar fechas y lugares donde
se realiza en la pagina web

Www.espacioparacontar.com






